Planning a partir du 5 septembre 2011

Début Les cours ont une durée de 45 mn, sauf: Iﬁl Oh15 p/ 0h30 \. 1h0O

9h30 STEP Deb

10h15 EASYBIKE ‘

11h00 @ BDJ / TPB

12h30 “ TOP BIKE ‘ BODY BALANCE STEP

18h15 STEP Init.

18h30 “ J STEP Deb @ BODY JAM TOP BIKE

19h30 DDV BALANCE o BODY JAM TOP BIKE STEP Inter + STEP Inter

20h30 Réservé ZUMBA

AquaBike et "Aquabike libre service" sur réservation internet

11h15 Kiné AquaBike libre Kiné AquaBike libre

AQUAGY. Aquabike libre

Planning non contractuel pouvant étre modifié sans préavis




